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Kongre Onursal Başkanı / Danışmanı
Prof. Dr. Eyüp Sabri Ercan

Kongre Başkanları
Doç. Dr. İpek Perçinel Yazıcı

Doç. Dr. Öznur Bilaç
Doç. Dr. Çilem Bilginer

Kongre Sekreterleri
Doç. Dr. Sibel Durak

Dr. Öğr. Üyesi Akın Tahıllıoğlu

Kongre Sekreter Yardımcısı
Dr. Esra Varkal Toprak

Düzenleme Kurulu
Prof. Dr. Kemal Utku Yazıcı

Doç. Dr. Bürge Kabukçu Başay
Doç. Dr. Gül Ünsel Bolat
Doç. Dr. Hakan Öğütlü
Doç. Dr. Ömer Başay

Doç. Dr. Ümit Işık
Uzm. Dr. Ayşegül Tuba Hira Selen
Uzm. Dr. Havvanur Eroğlu Doğan

"Kurullardaki üyelerin sıralanışı unvan ve alfabetik sıraya göre oluşturulmuştur."

KURULLAR
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KURULLAR

Bilim Kurulu

Prof. Dr. Ali Evren Tufan

Prof. Dr. Artuner Deveci

Prof. Dr. Ayhan Bilgiç

Prof. Dr. Ayşe Kutlu

Prof. Dr. Cemal Bilaç

Prof. Dr. Eyüp Sabri Ercan

Prof. Dr. Gül Karaçetin

Prof. Dr. Hakan Türkçapar

Prof. Dr. Hasan Kandemir

Prof. Dr. Hasan Tekgül

Prof. Dr. Luis Augusto Rohde

Prof. Dr. Meryem Özlem Kütük

Prof. Dr. Mücahit Öztürk

Prof. Dr. Nahid Motavallı Mukaddes

Prof. Dr. Nilfer Şahin

Prof. Dr. Semiha Bahçeci

Prof. Dr. Serap Öztürkcan

Prof. Dr. Sevcan Karakoç

Prof. Dr. Sezen Gökçen Köse

Prof. Dr. Şaziye Senem Başgül

Prof. Dr. Ömer Faruk Akça

Prof. Dr. Vahdet Görmez

"Kurullardaki üyelerin sıralanışı unvan ve alfabetik sıraya göre oluşturulmuştur."
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2 NİSAN 2026, PERŞEMBE (1. GÜN) Bİlİmsel Program

09.00-09.30 Açılış Töreni ve Açılış Konuşmaları

 Eyüp Sabri Ercan

09.30-11.00 Dikkat Eksikliği Hiperaktivite Bozukluğu ve Bilişsel Davranışçı 
 Terapi Birlikteliği: Videolu Olgu Görüşmesi Eşliğinde 
 Olgu Tartışması

 Karekod ile tanı-ayırıcı tanı ve tedavi ile ilgili tüm salondan soru cevap şeklinde 
 görüş ve önerileri alınacaktır.

 Olguyu Sunan: 
 Hazal Yağmur Yılancıoğlu

 Tartışmacı Moderatörler: 
 Hakan Öğütlü, Gülen Güler, Merve Çıkılı Uytun, 
 Mehmet Karadağ

 Mentör Tartışmacı Moderatörler:
 Vahdet Görmez       , Hakan Türkçapar

11.00-11.30 Kahve Molası

11.30-12.15 Uydu Sempozyumu 1

 Şizofreni ve Bipolar Depresyonda Klinik Karar;
 Ledason ile Vaka Temelli Yaklaşım
 Eyüp Sabri Ercan

12.15-13.30 Öğle Yemeği
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2 NİSAN 2026, PERŞEMBE (1. GÜN) Bİlİmsel Program

2 NİSAN OTİZM FARKINDALIK GÜNÜ ETKİNLİĞİ

13.30-14.15 Otizmli Bireyler İş Gücünde

 Katılımcılar:
 Psk. Alperen Aşanbuğa - OBİG Proje Yöneticisi
 Seyhan Şentürk - Eker Süt Ürünleri Üretim Çalışanı
 Emre Metiner - Eker Süt Ürünleri Üretim Çalışanı
 Dilek Mert - Eker Süt Ürünleri Üretim Çalışanı
 Lal Günsu Ergüven - Eker Süt Ürünleri İzmir Bölge Müdürlüğü 
 Depo Sorumlu Yardımcısı

13.30-13.50 Otizmli Bireyler İş Gücünde 
 Alperen Aşanbuğa

13.50-14.00 İş’te Otizm
 Lal Günsu Ergüven

14.00-14.15 OBİG Grubu
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2 NİSAN 2026, PERŞEMBE (1. GÜN) Bİlİmsel Program

14.15-15.00 Uydu Sempozyumu 2

 Uyku ve Anksiyetede Yeni Destekler
 Eyüp Sabri Ercan

15.00-15.30 Kahve Molası

15.30-16.30 Panel: Şema Terapi İle Dikkat Eksikliği Hiperaktivite Bozukluğu 
 Yönetimi Nasıl Olur?

 Konuşmacılar:
 Gökçen Güven, Alp Karaosmanoğlu

 Moderatörler:
 Ömer Faruk Akça, Hakan Türkçapar

16.30-17.00 Kahve Molası

17.00-18.30 Panel: Nörogelişimsel Bozukluklarda Çok Yönlü Bakış:
 Santral Sinir Sisteminden Deriye İnflamasyon

 Moderatörler:
 Serap Öztürkcan, Nilfer Şahin

 Mikrobiyom, İmmun Sistem ve Sinir Sistemi Etkileşimi
 Semiha Bahçeci

 İnflamatuar Deri Hastalıklarının Psikososyal Etkisi
 Canem Kavurma

 Dermatolog Gözüyle Psikokutanöz Dermatozlar
 Serap Köran Karadoğan

 Çocuklarda İnflamatuar Romatolojik Hastalıklara Eşlik Eden 
 Nörogelişimsel Bozukluklar
 Özge Altuğ Gücenmez
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3 NİSAN 2026, CUMA (2. GÜN) Bİlİmsel Program

08.00-08.45 Sözlü Bildiriler - 1 SALON A

 Oturum Başkanları:
 Aylin Deniz Uzun Çakır, Tilbe Erten Almak

08.00-08.45 Sözlü Bildiriler - 2 SALON B
 
 Oturum Başkanları:
 Mustafa Tunçtürk, Akın Tahıllıoğlu

09.00-10.30 Otizm Spektrum Bozukluğu: Videolu Olgu Görüşmesi
 Eşliğinde Olgu Tartışması

 Karekod ile tanı-ayırıcı tanı ve tedavi ile ilgili tüm salondan soru cevap şeklinde
 görüş ve önerileri alınacaktır.

 Olguyu Sunan:
 Binay Kayan Ocakoğlu

 Tartışmacı Moderatörler:
 Sibel Durak, Canem Kavurma, Burak Açıkel

 Mentör Tartışmacı Moderatörler:
 Sevcan Karakoç, Nahid Motavallı Mukaddes

10.30-11.00 Kahve Molası
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3 NİSAN 2026, CUMA (2. GÜN) Bİlİmsel Program

11.00-12.30 Dikkat Eksikliği Hiperaktivite Bozukluğu ve İnternet Bağımlılığı 
 Birlikteliği: Videolu Olgu Görüşmesi Eşliğinde Olgu Tartışması

 Karekod ile tanı-ayırıcı tanı ve tedavi ile ilgili tüm salondan soru cevap şeklinde 
 görüş ve önerileri alınacaktır.

 Olguyu Sunan:
 Melek Hande Bulut Demir

 Tartışmacı Moderatörler:
 Hasan Cem Aykutlu, Esen Yıldırım Demirdöğen, 
 Abdullah Bozkurt, Uğur Tekin

 Mentör Tartışmacı Moderatörler:
 Ayşe Kutlu, Gül Karaçetin

12.30-13.30 Öğle Yemeği

13.30-14.30 Mentörlerle Buluşma

 Mücahit Öztürk, Eyüp Sabri Ercan

14.30-15.00 Kahve Molası
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3 NİSAN 2026, CUMA (2. GÜN) Bİlİmsel Program

15.00-16.30 Dikkat Eksikliği Hiperaktivite Bozukluğu, Karşıt Olma Karşı 
 Gelme Bozukluğu ve Davranım Bozukluğu Birlikteliği:
 Videolu Olgu Görüşmesi Eşliğinde Olgu Tartışması

 Karekod ile tanı-ayırıcı tanı ve tedavi ile ilgili tüm salondan soru cevap şeklinde 
 görüş ve önerileri alınacaktır.

 Olguyu Sunan:
 Zeynep İrem Şener

 Tartışmacı Moderatörler:
 Ömer Başay, Bürge Kabukçu Başay, Birsen Şentürk Pilan, 
 Fethiye Kılıçaslan

 Mentör Tartışmacı Moderatörler:
 Sezen Gökçen Köse, Hasan Kandemir

16.30-17.00 Kahve Molası

17.00-19.00 Workshop: Data Seti Nasıl Yayına Döner?

 Moderatörler:
 Ali Evren Tufan, Ayhan Bilgiç

 Eğiticiler:
 Akın Tahıllıoğlu, Tuna Ocakoğlu, Mustafa Tunçtürk



2. NörogELİşİmsel
Psİkİyrİ Günlerİ

2-4 Nİsan 2026 - İZMİR
Hyt Regency İstİnye Park

Olgularla Multidisipliner Bakış Işığında Nörogelişimsel 
Bozukluklarda Güncel Gelişmeler“

“

-10-

4 NİSAN 2026, CUMARTESİ (3. GÜN) Bİlİmsel Program

08.00-08.45 Sözlü Bildiriler - 3 SALON A
 
 Oturum Başkanları:
 Erdal Görkem Gavcar, Sümeyra Naralan

08.00-08.45 Sözlü Bildiriler - 4 SALON B

 Oturum Başkanları:
 Yekta Özkan, Gözde Ulaş

09.00-10.30 Dikkat Eksikliği Hiperaktivite Bozukluğu ve Dermatolojik Hastalık
 Birlikteliği: Videolu Olgu Görüşmesi Eşliğinde Olgu Tartışması

 Karekod ile tanı-ayırıcı tanı ve tedavi ile ilgili tüm salondan soru cevap şeklinde 
 görüş ve önerileri alınacaktır.

 Olguyu Sunan:
 Ayça Hamdooğlu Yalçın

 Tartışmacı Moderatörler: 
 Özlem Bilgiç, Burcu Kardaş, Ömer Kardaş, Börte Gürbüz Özgür

 Mentör Tartışmacı Moderatörler:
 Cemal Bilaç, Ayhan Bilgiç

10.30-11.00 Kahve Molası
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4 NİSAN 2026, CUMARTESİ (3. GÜN) Bİlİmsel Program

11.00-12.00 Video Case Presentation & Discussion
 I made my ADHD diagnosis in the Tik-Tok. 
 Do you confirm it doc?

 In this video and case discussion, we will address a contemporary phenomenon – 
 the self-diagnosis of mental disorders through info in the social media and we will 
 discuss controversial areas in both the ADHD assessment as how to define 
 impairment and treatment as the need of continuous treatment versus treatment as 
 needed.

 Moderator: 
 Meryem Özlem Kütük

 Speaker: 
 Luis Augusto Rohde

12.00-13.00 Öğle Yemeği

13.00-14.00 Keynote Lecture
 Understanding the ADHD trajectories from childhood to 
 adulthood

 In this conference, new data on non-traditional ADHD trajectories like the late onset 
 and fluctuant course will be discussed as well as personalized medicine data on 
 ADHD helping clinicians predict trajectories from childhood to young adulthood.  

 Moderator: 
 Meryem Özlem Kütük

 Speaker: 
 Luis Augusto Rohde

14.00-14.15 Kahve Molası
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4 NİSAN 2026, CUMARTESİ (3. GÜN) Bİlİmsel Program

14.15-15.45 Erişkin Asperger Sendromu: Videolu Olgu Görüşmesi 
 Eşliğinde Olgu Tartışması
 Karekod ile tanı-ayırıcı tanı ve tedavi ile ilgili tüm salondan soru cevap şeklinde 
 görüş ve önerileri alınacaktır.

 Olguyu Sunan:
 Ece Özlem Öztürk

 Tartışmacı Moderatörler:
 Umut Kırlı, Fatih Hilmi Çetin, Çilem Bilginer, Ümit Işık

 Mentör Tartışmacı Moderatörler:
 Artuner Deveci, Eyüp Sabri Ercan

15.45-16.15 Kahve Molası

16.15-17.45 Dikkat Eksikliği Hiperaktivite Bozukluğu ve Nörolojik/Genetik 
 Bozukluk Birlikteliği: Videolu Olgu Görüşmesi Eşliğinde 
 Olgu Tartışması
 Karekod ile tanı-ayırıcı tanı ve tedavi ile ilgili tüm salondan soru cevap şeklinde 
 görüş ve önerileri alınacaktır.

 Olguyu Sunan:
 Ayşegül Tuğba Hıra Selen

 Tartışmacı Moderatörler:
 Gül Ünsel Bolat, Hilmi Bolat, Şafak Eray, Hande Gazeteci Tekin

 Mentör Tartışmacı Moderatörler:
 Şaziye Senem Başgül, Hasan Tekgül

17.45-18.00 Kahve Molası

18.00-18.30 “En İyi Sözlü Bildiri” Ödül Töreni

 “Prof. Dr. Eyüp Sabri Ercan Nörogelişimsel Bozukluklar 
 Alanında En Başarılı Genç Araştırmacı” Ödül Töreni

 Kapanış Konuşmaları ve Kapanış
 Eyüp Sabri Ercan


